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En la vanguardia de la cirugia ocular

La ribeirense dirige el Centro Oftalmoldgico de la prestigiosa Clinica Teknon de Barcelona

FRAN BREA
RIBEIRA / LA VOZ

Al concluir la licenciatura de Me-
dicina, el futuro médico tiene que
realizar un juramento. En él pro-
mete velar ante todo por la sa-
lud del paciente, entre otras ma-
ximas. Dora Ferndndez Agrafo-
jo lleva haciendo esto desde que
se licenci6 en la Universidad de
Santiago de Compostela en el afio
1983. En la actualidad dirige el
Centro Oftalmoldgico de la fa-
mosa y reconocida Clinica Tek-
non de Barcelona, con un equipo
formado por una decena de espe-
cialistas que la acompafian des-
de hace mas de diez afios, «es un
equipo soélido, estamos muy uni-
dos. Me gusta trabajar en grupo y
comentar con los colegas los ca-
sos», asegura la cirujana.

Por circunstancias de la vida,
Dora nacid en Sevilla el 19 de oc-
tubre de 1959, aunque sus padres
y abuelos son de Ribeira, por lo
que afirma que «veranee alli des-
de que nacf, y ahora lo sigo ha-
ciendo. Una de mis pasiones es
navegar por la ria. Yo me consi-
dero ribeirense». A los 9 afios re-
gresé con su familia al munici-
pio para vivir, y hasta que cum-
pli6 los 14 estudié en el colegio
Galaxia. A esa edad dice que em-
pezd a interesarse por la medici-
na: «En esa época de mi vida lo
supe y lo tuve claroy.

Durante sus estudios univer-
sitarios fue alumna interna en el
antiguo hospital de Santiago, «en
cuarto estuve en el departamento
de pulmén y corazén y en sexto
roté por diferentes servicios. En
ese momento me di cuenta que
la medicina interna no me gus-
taba, me asusté al ver personas
tan mal, pero en cambio descu-
bri la cirugia y la oftalmologia,
que es mi pasion». Dentro de es-
te campo, Dora Fernandez Agra-

fojo se ha especializado en el es-
trabismo —desviaci6én ocular de
uno o ambos 0jos—, aunque su
departamento en la Clinica Tek-
non trata muchas mas patologias,
«fui formando mi equipo porque
no puedes operar todo silo quie-
res hacer bien. Tengo un grupo
multidisciplinar, cada uno con
su especialidad».

Derribando mitos

Desde hace unos afos, la doctora
Fernandez Agrafojo se ha espe-
cializado en tratar el estrabismo
en los adultos: «El problema es
que en estas edades est4 abando-
nado, existe laleyenda de que no
se puede operar y hay que acabar
con ellay, asegura. Esto no quie-
re decir que por su consulta, en
donde se han atendido a cerca
de 30.000 pacientes, no pasen
nifios, ya que «si los tratas des-
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Comenzé su formacion universi-
taria en Santiago de Compostela.
Al concluir se marchd a Barcelona,
donde trabajo en el Hospital Vall
d’Hebron y en la Clinica Quirén,
entre otros, hasta que en 2003
entré en la Clinica Teknon.
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A la izquierda, Dora Fernandez Agrafojo
en la Clinica Teknon de Barcelona, donde
trabaja en la actualidad. A la derecha, una
fotografia de la época en la que cursaba
sus estudios universitarios en Santiago de
Compostela. CEDIDA

de pequefios se evitan proble-
mas de mayores. El ojo es com-
plejo, tiene seis musculos y ca-
da uno de ellos tres funcionesy.

La cirujana ribeirense consi-
dera muy importante que se di-
vulgue y se dé a conocer que los
adultos se pueden operar: «Las
personas que se someten ala in-
tervencién quirdrgica mejoran
la calidad de su visién. No hay
derecho que en pleno siglo XXI
se siga pensando que no se pue-
da hacer».

Una doctora de sobresaliente

Por costumbre, a una persona
que ejerce la medicina se le lla-
ma doctor aunque, en muchos de
los casos, no haya leido su tesis. A
Dora Fernandez Agrafojo le pue-
den llamar doctora porque se lo
ha ganado a pulso. En el dltimo
afo de sus estudios universita-

rios en Compostela realiz6 la te-
sina y los cursos de posgrado, y
a principios de la década de los
90 ley6 su tesis, ya en Barcelo-
na, sobre estrabismo divergen-
te. El resultado no pudo ser me-
jor, ya que fue calificada con so-
bresaliente cum laude, la distin-
cién mas importante.

Ademas de sus méritos aca-
démicos, la barbanzana cuenta
en su curriculo con mas de 70
publicaciones en revistas espe-
cializadas y comunicaciones en
diversos congresos celebrados
en diferentes partes del mundo.
De hecho, este fin de semana se
celebra en Barcelona el tercer
congreso mundial sobre oftal-
mologia y estrabismo pediatri-
co, donde intervendra la doctora
Fernandez Agrafojo. También es
miembro de seis sociedades cien-
tificas, espafiolas y del extranjero.
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